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LA PUGLIA
ON THE ROAD.
ALL'INSEGNA
DELL'AVVENTURA

(Gargano)

ITINERARIO:

GIORNO 1: Bari
Arrivo a Bari, trasferimento in hotel, cena e pernottamento

GIORNO 2: Bari Tour in Mountain Bike - Polighano a Mare

Colazione in Hotel

Incontro con la guida per un'escursione in Mountain bike nel centro storico della citta. Sara una
combinazione perfetta tra contenuti storico-artistici e cultura culinaria con 4 soste dedicate allo street
food a base di prodotti tipici locali. Il tour durera circa 3 ore e inizia visitando le attrazioni principali della
citta vecchia come la Basilica di San Nicola e la sua preziosa Cripta, I'antica Cattedrale di San Sabino e
'esterno del millenario Castello Normanno Svevo. Il tour prosegue nel borgo antico con degustazioni
itineranti: in un panificio centenario per conoscere l'arte della focaccia barese e assaggiarne un pezzo;
in una rosticceria tradizionale per gustare la specialita locale del panino con il polpo; in uno degli angoli
caratteristici per scoprire i sapori decisi delle specialita fritte come sgagliozze e panzerott; in una
gelateria artigianale, per conoscere i segreti del gelato e provarne alcuni gusti. Il tour termina scoprendo
le vivaci piazze confinanti con la moderna parte francese della citta, famosa per i suoi importanti teatri,
le lussuose strade dello shopping, il celebre lungomare monumentale e il folkloristico mercato del
pesce.

Nel pomeriggio proseguiremo con la visita di Polignano a Mare.

Rientro in hotel, cena e pernottamento

GIORNO 3: Bari - Foresta Umbra in E-Bike - Vieste

Colazione in Hotel e check-out.

Si parte verso la Foresta Umbra ore 7.30 per ammirare la grande faggeta vetusta, Patrimonio Unesco.
Nel cuore del Parco Nazionale del Gargano incontriamo gli operatori della zona che illustrano i percorsi
presso I'hotel Elda. Si parte in bici alla scoperta della Foresta Umbra, sito UNESCO per le faggete vetuste,
pensato per clienti che abitualmente vanno in bici. Scopriremo le bellezza di questa Foresta, con sali e
scendi divertenti, supportati dalle nostre E-Bike. Il tour termina in una masseria tipica Garganica dove
potremo fare una degustazione di prodotti tipici a km O.

La giornata prosegue a Vieste, visita libera in un borgo bellissimo, lungo un tratto di costa ricca di
spiagge, trabucchi e torri costiere.

Check-in in hotel, cena e pernottamento
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GIORNO 4: Tour Costa e Grotte in Barca - Lago di Varano

Colazione in struttura, trasferimento al porto turistico di Vieste per un tour in barca della costa e delle
grotte marine del Gargano, 20 km di costa da Vieste fino a Baia delle Zagare, ammirando da vicino
archi naturali, altissime falesie e imponenti faraglioni, in base alla stagionalita sara possibile effettuare
una sosta bagno nella spiaggia di Vignanotica. Rientro al porto, nel primo pomeriggio partenza per il
Lago di Varano, visita al Crocifisso di Varano, visita alla sorgente di Irchio, visita in localita bagno e alla
grotta di San Michele.

Rientro in struttura cena e pernottamento.

GIORNO 5: Vieste - Biccari - Bari

Check-out dopo colazione

Partenza dal Gargano si vira verso i Monti Dauni per raggiungere Biccari, con il suo antico borgo; il
viaggio si fa sempre piu avventuroso con percorsi acrobatici tra gli alberi, climbing tower e tiro all'arco.
A seguire € previsto un pranzo in Masseria tipica per un ricco menu a base di prodotti locali a km O.
Trasferimento a Bari, cena e pernottamento

GIORNO 6: Bari - Fine servizi
Prima colazione e transfer in aeroporto.
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Tour a partire da 20 pax Tour a partire da 30 pax
prezzo a partire da prezzo a partire da
€ 820 per persona € 730 per persona

La quota comprende:

Sistemazione in camera 3xHB in Hotel 3%4* a Bari
Sistemazione in camera 2xHB in Hotel 3%4* a Vieste
Bus GT a seguito per l'intero tour e escursioni in loco
Bari Street Food in MTB

Escursione in E-Bike in Foresta Umbra con degustazione in masseria
Tour Costa e Grotte Marine di Vieste

Escursione al lago di Varano

Percorsi acrobatici a Biccari

Pranzo in masseria tipica a Biccari

Accompagnatore

La quota non comprende:
e Tassa di soggiorno
e Tutto cid non incluso in “la quota comprende”




