
 
 

 
 
 
 

  
 
 

 
“TRA STORIA, GUSTO E NATURA” 

 
ITINERARIO 

Giorno 1 
FOGGIA – FORESTA UMBRA 

Benvenuti in Puglia! L’appuntamento con la nostra guida è previsto 
intorno alle ore 10:00 nel centro storico di Foggia, città dalle origini 
antichissime e cuore autentico della Capitanata. Inizieremo la giornata 
con una piacevole visita guidata tra i principali luoghi simbolo della città 
e i suoi interessanti siti archeologici, passeggiando tra storia, tradizioni e 
scorci della vita quotidiana pugliese. 

Durante il percorso faremo una breve sosta in un’antica salumeria 
storica, dove avremo l’occasione di assaggiare alcuni prodotti tipici del 
territorio, espressione genuina della tradizione gastronomica locale. A 
seguire, verso le ore 12:00 circa, ci fermeremo in una caratteristica 
enoteca del centro per un aperitivo con degustazione di vini pugliesi 

Nel pomeriggio, ci metteremo in viaggio con le proprie auto verso il cuore 
del Gargano, fino a raggiungere l’hotel immerso nella splendida Foresta 
Umbra. Dopo il check-in, il resto della giornata sarà libero per rilassarsi 
nella quiete della natura, Cena e pernottamento in hotel. 

ESPERIENZA OPZIONALE: per chi lo desidera, la visita guidata di 
Foggia potrà essere effettuata anche in risciò (con supplemento). 
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Giorno 2 
FORESTA UMBRA 

Dopo la colazione in hotel, appuntamento alle ore 09:20 presso il 
Laghetto d’Umbra, raggiungibile con una breve passeggiata di circa 7 
minuti. Qui incontreremo la nostra guida naturalistica per vivere 
un’esperienza immersiva nel cuore verde del Gargano. La visita, adatta 
sia ad adulti che ai più piccoli, ci porterà alla scoperta dell’ecosistema 
unico della Foresta Umbra, tra faggi secolari, fauna selvatica e racconti 
legati a questo straordinario patrimonio naturale riconosciuto 
dall’UNESCO.  

Al termine dell’escursione, intorno alle ore 12:00, proseguiremo verso un 
magnifico agriturismo storico immerso nella foresta, un luogo autentico 
dove sarà possibile pranzare all’aria aperta circondati dalla natura e 
dagli animali dell'agriturismo. Qui ci attenderanno i sapori più genuini 
della tradizione garganica, con piatti tipici preparati secondo le antiche 
ricette del territorio. 

Dopo pranzo, rientro a casa, Fine dei servizi. 

ESPERIENZA OPZIONALE: possibilità di organizzare nel pomeriggio 
un’escursione guidata in E-Bike o MTB tra i sentieri della Foresta Umbra 
(con supplemento). 
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